Liverpool
City Council

22 de outubro de 2021
Caro pai/mae/encarregado de educagéo,

Estamos mais uma vez a ver niveis preocupantemente elevados de infe¢ées por COVID em Liverpool,
com numeros mais elevados em criangas em idade escolar. O impacto da COVID é um risco para
todos. O aumento das infegbes significara que mais criangas ficardo doentes, precisando de se isolar
dos seus amigos, perturbagdes na aprendizagem e medidas mais rigorosas a serem reintroduzidas no
préximo periodo nas escolas.

Queriamos agradecer-lhe pelo seu apoio mas também insta-lo a agir agora. Ajude-nos a manter a sua
crianga segura, na escola com 0s seus amigos no préximo periodo e a reduzir o impacto futuro da
COVID nas suas vidas, dando agora alguns passos simples.

Nenhuma medida é perfeita e recomendamos algumas medidas cuidadosamente selecionadas, que
consideramos que terdo um impacto minimo na educagéo e sao eficazes na redugéo do risco de
transmissao, mas para que estas funcionem todos tém de desempenhar o seu papel agora

Os pais, encarregados de educagéao e convidados devem usar coberturas faciais quando estéo dentro
e fora da escola, a menos que estejam medicamente isentos. Isto inclui quando recolher e deixar a(s)
sua(s) crianca(s). Usar uma cobertura facial € a forma mais eficaz de reduzir o seu risco de infe¢ao ou
propagacgao do virus.

A vacinagao € a nossa primeira linha de defesa contra a COVID. Se tiver sido chamado para a vacina,
aceite a oferta. Pode reservar aqui a sua vacina no site: (https://www.nhs.uk/conditions/coronavirus-
covid-19/coronavirus-vaccination/book-coronavirus-vaccination/)

Mesmo que nao tenha feito testes antes, agora é o momento de comecar. E essencial que vocé e
quaisquer membros elegiveis do agregado familiar ainda utilizem testes de fluxo lateral duas vezes por
semana e comuniquem os resultados (https://www.gov.uk/report-covid19-result). A continuagéo dos
testes regulares durante a pausa escolar ajudara a reduzir o risco de infecdes domeésticas quando
regressar a escola.

Mantenha-se protegido da COVID. Alguns passos adicionais ajudardo a reduzir o risco de infecao,
continuar a lavar as maos ou usar gel alcodlico, socializar ao ar livre e quando dentro ventilar a sala.
Se desenvolver sintomas da COVID, é essencial isolar-se imediatamente, fazer um teste PCR o mais
depressa possivel e informar a escola. Os principais sintomas sao ainda uma temperatura elevada,
uma tosse nova e continua e uma perda ou alteragcao do seu sentido de olfato ou paladar.

Desejamos a todos uma pausa escolar segura e agradavel isenta de COVID.

Atenciosamente,
Matt Ashton Steve Reddy
Diretor de Saude Publica Diretor do Servico de Protecdo de Menores
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